Février 2026

SENSIBILISATION DES SALARIES

FORO3 - E-learning 13
modules sur la preventlon -
des risques ® 3metraoe

Lla santé au travail

Prestation comprise dans la
cotisation (offre socle)

Contexte s Coat

LAMETRAOG propose a tous ses adhérents et leurs salariés une
plateforme de formation en ligne (e-learning) pour I'évaluation,
I'information et la sensibilisation aux risques professionnels.

@ Durée
Cette prestation est librement accessible et ne requiert aucune 2h30
installation particuliere. Une simple connexion Internet sur

ordinateur ou tablette suffit !

Lieu
En distanciel

Objectif pédagogique

o Sensibiliser les salariés aux risques professionnels [rm——
a Publics concernés

Salariés volontaires

Contenus o y

13 modules différents sont disponibles
Contenus

Addictions et pratiques addictives 2D
au travail

Un quiz en fin de session valide I'acquisition des compétences et une
attestation de suivi de formation est délivrée a lissue de la formation si les
connaissances sont acquises.

Santé publique au travail

Les RPS (risques psychosociaux)

Manutention manuelle

Prérequis

Les risques liés aux produits

- ) . ) chimiques
Etre équipé d’'un ordinateur ou d’une tablette avec connexion - i
Internet. Le vieillissement au travail

Le risque routier

Afin de respecter le RGPD, 'AMETRAO6 ne dispose pas des Le bruit au travail

documents nominatifs des salariés réalisant ces e-formations.

Il incombe a chaque participant de transmettre les attestations de

réussite obtenues en fin de session a son ou ses employeur(s). Horaires atypiques et troubles du
sommeil

La sous-traitance en sécurité

Gestes et postures

Evaluation des risques
professionnels coté salariés

Informations : 04 92 90 95 15 Evaluation des risques

professionnels c6té employeurs

[/ Inscription en ligne : https://e-learning.afometra.org/

@ ametra% Suivez-nous sur : @ Youtube in Linkedin " Consultez notre page actu www.ametraOG.org

La santé au travail


https://www.ametra06.org/
https://youtube.com/@chainewebinairesametra0648?si=F7M2_3hEuHwtqPWr
https://www.linkedin.com/company/ametra06/
https://www.ametra06.org/actualites
https://e-learning.afometra.org/

