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Réduire les Troubles 
Musculo-Squelettiques*

chez le personnel d’étage
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FICHE 
PRATIQUE

N° 5
LE MATERIEL D’ENTRETIEN

ASPIRATION

DEPOUSSIERAGE

LAVAGE

Caractéristiques de l’aspirateur :

• Léger et facile à manoeuvrer.

• Brosse adaptée aux différents types de sol (moquette, 
tapis, parquet, marbre...) à combiner avec une autre 
brosse plus spécialisée si nécessaire.

• 
prise et la pression sur le poignet.

• Equipé d’un câble d’alimentation rétractable et extra-long 
pour éviter d’avoir à s’arrêter régulièrement pour changer 
de prise.

* Les maladies liées aux troubles musculo-squelettiques (tableaux 57 et 98 du régime général) sont les 1ères causes de maladies professionnelles  en France. 
En région PACA, pour les trois dernières années, dans le secteur HCR, elles ont été responsables de 37 000 jours d’arrêt pour un coût global de 3 000 000 euros HT. 

IL EST TRES IMPORTANT DE CHOISIR DU MATERIEL D’ENTRETIEN EFFICACE ET ERGONOMIQUE

Moquette - Tapis Sol dur

• 
une poignée ergonomique (antidérapante et large).
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• Brosses WC télescopiques avec une poignée 
ergonomique.

• Eponges avec un manche télescopique pour le nettoyage 
des salles de bain.

• Seau de lavage compact avec essoreur et sur roulettes.

• 
un manche réglable en hauteur.
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Im
ag

e 
: L

e 
R

at
on

 L
av

eu
r

Im
ag

e 
: D

ys
on

Im
ag

e 
: D

ys
on

Im
ag

e 
: S

eb
o 

Fr
an

ce


